
（お問い合わせ） ここあプロジェクト／こころのげんき株式会社 E-mail info@kokoaproject.com

お申込み方法は
裏面をご覧ください

会場 じゅうろくプラザ　小会議室 岐阜市橋本町1丁目10番地11　TEL 058-262-0150
http://plaza-gifu.jp/

ーつながりの傷つきとその再建ー　ーつながりの傷つきとその再建ー　ーつながりの傷つきとその再建ー　

　　「こころの世界」では、何がおこっているんだろう？

〒502-0813 岐阜市福光東 3-3-12　TEL・FAX：058-295-6703　ながら心理相談室

対象 子どもの心の支援に携わる職業人 、 学生・大学院生
  （ 臨床心理士・公認心理師・医師・教師・保育士・社会福祉士などの有資格者、あるいは勤務先を持つもの）

定員 会場のみ 40名（先着順）　
参加費 ① 会場参加 （アーカイブ視聴付）　  　

② アーカイブ視聴のみ　 　　　 　 　
一般 5,000円　 学生・メンバー 3,000円　
一般 3,000円　 学生・メンバー 2,000円　

 ＊ アーカイブ配信は、第1部（講演）のみです

自閉スペクトラム症の
      子どもと親を支える

私たち支援者は、子どもの幸せを願い、子どもが “自分らしく” 生きられるように支援したいと思っています。

それなのに、肝心の「子どもが何を求めているのかわからない」「子どもの気持ちがわからない」ということが、

ことさら自閉スペクトラム症を抱えた子どもたちと出会っていると起こります。

どう手助けしたらよいかわからず悩みますが、親はそれ以上に悩んでおり、「自分の子育てがこれで良いのか

わからない」といった不安を抱えていることがわかります。  私たちは、子どもの心をどのように理解したら

よいのでしょうか。共に生きる家族をどのようにサポートしたらよいでしょうか。最近では、人との関係のなか

で傷つき、つながりを求めなくなっている「子ども」や「家族」に出会うことも増えているように思います。

本研修では、「つながりの傷つきと再建」をテーマに、松本拓真氏の講演や事例検討を通して、子どもの

心の世界と親子への支援を皆さんと一緒に考えていきたいと思います。

第１部　　講 演　

　　　　
13：00～15：00　　事例検討会
　　　　　　　　　「 事例：月２回で親子を支えた心理面接過程 」                                
15：00～16：00　　全体討議

第２部　　事例検討

著書『自閉スペクトラム症を抱える子どもたち』（金剛出版）
臨床心理士。公認心理師。子どもの精神分析的心理療法スーパーバイザー。

講師  :  松本 拓真 先生  （岐阜大学教育学部准教授）

10：00～12：00　　　　　
　  演題   「自閉スペクトラム症を抱える子どもたち」を超えて
　　 

（本研修は、臨床心理士ポイント申請予定です）

（9:45 開場）

８/６(日)
10:00　16:00

2023

会場開催
＋

アーカイブ配信
（第 1 部のみ）

会場開催
＋

アーカイブ配信
（第 1 部のみ）

会場開催
＋

アーカイブ配信
（第 1 部のみ）

研修「こどもの心理療法」



　「支援者メンバー」になって子どもの支援について一緒に考えませんか？

支援者メンバーの
特典

10,000円年会費
① こころの専門家向け研修がメンバー価格で参加できます

② オンラインサロン「ここあの広場」に参加できます

③ 研修のアーカイブ視聴および Q＆A が可能です

ここあプロジェクトは、2022 年 3月、こころのげんき株式会社と松本拓真（岐阜大学）のコラボレーションで

始めたプロジェクトです。子どもと家族への心理療法・こころの支援を提供できる場所を確保するため、専門家

及び地域の人々との協力のもとに、プロジェクトを推進します。この取り組みがひとつのモデルとなり、皆様の

手によって、全国各地に子どもの支援を提供できる場所が広がっていくことを願っています。

オンラインサロン「ここあの広場」

　「専門家育成の取り組み」として
 　以下の 3 つを提供しています

学　ぶ　  　  自分を作る　　 つながる

背骨となる訓練

個人ＳＶ、 乳児観察

子どもの病気

児童精神医学

子どもの発達

乳幼児精神保健
子どもの心理療法

「Workplace」を活用したオンラインサロンで、

支援者メンバー同士の意見交換、情報共有ができ、

学びやつながりを深めていける場所です。

公式 LINE 登録はコチラ

「支援者メンバー」
登録はコチラから

／＼ ／／
「支援者メンバー」になって子どもの支援について一緒に考えませんか？

３領域の各研修

ここあプロジェクトとは

子どものこころの支援に必要な卒業訓練・研修を提供し、
子どものこころの専門家（心理職）を育成します。
心理職だけでなく、子どものこころと深く関わる専門家の
皆さんと一緒に学び、つながりをつくっていきたいと考えています。

　ここあプロジェクトの目的

①子どものこころの専門家の育成

②心理支援センターの設立

③ネットワークの構築

十分な面接室がある心理支援センターを岐阜に設立し、
多くの子どもに心理療法をはじめとする「心の支援」を
提供できる体制を整えます。

子どものこころの支援は、心理療法だけではありません。
様々な専門家とのネットワークを構築・駆使し、
子どもや大人の「あったらいいな」や専門家の「伝えたい」
と思うこころのサービスを提供できるようにしていきます。

プロジェクトの
詳細・進捗状況は
コチラからご覧
いただけます▶▶

https://kokoaproject.jp

公式LINE登録はコチラ

WEB

ここあプロジェクト
「支援者メンバー」にご登録ください

＊お申し込みの前に

お申し込み方法
［　メンバー　］

３０００円

２０００円

［　メンバー　］

３０００円

２０００円

［　メンバー　］

３０００円

２０００円

＊

https://peatix.com/
ここあプロジェクト

下記QRコードを読み取り
　　　    よりお申込み下さい
下記QRコードを読み取り
　　　    よりお申込み下さい
下記QRコードを読み取り
　　　    よりお申込み下さい

参 加 方 法

　　　

②アーカイブ視聴のみ

参 加 方 法

　　　

②アーカイブ視聴のみ

参 加 方 法

　　　

②アーカイブ視聴のみ

［　一　般　］

５０００円

３０００円

［　一　般　］

５０００円

３０００円

［　一　般　］

５０００円

３０００円

 お申込みにあたって

〇本研修はお申し込みおよび参加費徴収を、イベント管理システム［peatix（ピーティックス）］で行います。
〇［peatix（ピーティックス）］を初めてご利用の方は、アカウントの新規登録が必要です。
〇アーカイブの視聴方法・視聴期間については、peatix の本研修ページにて詳細をご案内しています。

① 会 場 参 加　　　　
　（アーカイブ視聴付）
① 会 場 参 加　　　　
　（アーカイブ視聴付）
① 会 場 参 加　　　　
　（アーカイブ視聴付）

  

［　学　生　］

３０００円

２０００円

［　学　生　］

３０００円

２０００円

［　学　生　］

３０００円

２０００円

〒502-0813 岐阜市福光東 3-3-12　TEL・FAX：058-295-6703　ながら心理相談室
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